
  新北市崇光女中一二學年度第二學期 第十週班會通報 宣導事宜  103.04.11 
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一、 國中部合唱團參加全國師生鄉土歌謠比賽將於 4 月 16 日(三)上午於高雄市社教館舉行，本校合唱團將於 4 月 15 日（二）

早上九點整集合出發。 
二、 董氏基金會舉辦微笑嘉年華活動，將於 5 月 25 日於台北市新光三月信義香堤廣場舉行，需要一百名高中部志工參加，

活動時間為當日 11:30～14:30，歡迎高中部同學們參加，參加同學可獲得三小時志工服務時數。 
三、 任何社團未經許可，嚴禁使用午休時間開會或做社團綵排，違者校規議處。 
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～要及時把握夢想，因為夢想一死，生命就如一隻羽翼受創的小鳥，無法飛翔。 

一、 推動紫錐花運動： 
1.各班請在 ”崇光紫錐花運動＂的臉書上按讚，凡 30 人以上者，全班記榮譽卡一格，範例：請某位

同學先留言 ＂OO 班支持紫錐花運動＂，然後全班在此留言上按讚。 
2.無法集結 30 人以上的班級，可以運用課餘時間向生輔組借＂紫錐花運動＂的布條或有關的文宣等來

做宣導，拍照存證一樣可以得到榮譽卡一格。 
二、 請同學注意銷假時間，尤其是高、國三同學。 
三、 4 月 16 日(三)第八節召開「住宿生座談會」，請住宿同學準時前往恩寵樓一樓生命教育教室參加會議。 
四、 重申本校學生參加任何課程或活動，均視為正課，不假外出或未依規定報備，自行離開上課或活動地點者，一律記警

告處分。 
五、 交通安全宣導： 

1.請同學轉告家長上、下學時間，尤其是晚自習下課時，臨時停車務必遵守交通規則。近來，有附近住戶向警局反應，

本校家長停車情形嚴重，導致其停車場無法進出。 
2.近來，違規穿越馬路的情形嚴重，一經發現皆需扣 10 格榮譽卡或記警告乙次，請同學互相提醒，以自身安全為重。 

六、 國中各班請於本月底前完成『反毒健康小學堂』線上有獎徵答的作答；高中各班則於五月底前完成。 
七、 請同學養成正常的作息習慣，以避免遲到；遲到者切勿在校外逗留，以毀壞校譽。 
八、 本校預定於 4 月 28 日(一)換穿裙子，請同學提早準備（裙子不得短於上膝線）；換季前，同學可自行穿着長、短袖到

校。詳細情形公告在本校公佈欄。 
九、 本校福利社有提供晚餐便當的訂購，請各位同學於上午 11:00 以前完成預購；近來高中部違規訂外食的情形嚴重，重

申家長僅能幫自己的孩子送餐，不得代送（訂）其他同學的餐食；同學亦不得自行或請人購買外食。違規者，一律扣

10 格榮譽卡或記警告乙次；除了初犯的過錯外，累犯的部份一律不得辦理銷過。 
十、 高中部「新北市 2014 深化推動紫錐花運動」『反轉毒害 健康心生活』創意微電影製作研習活動，時間及地點：103

年 4 月 19、20 日假市立板橋高中生活科技大樓辦理。報名時間及方式：即日起至額滿為止，每校最多 1 隊每隊 3 人，

報名表請傳真至 02-77380709 報名，活動聯絡人：亞東紀念醫院許嘉芬藥師，電話：02-7728-1416。 
十一、 【高中部】第七週風紀競賽成績：第一名：高三智、第二名：高二平、第三名：高一平 
十二、 【高中部】第八週風紀競賽成績：第一名：高三智、第二名：高三勇、第三名：高一智 
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一、 【國中部】第七週風紀競賽成績：第一名：國三平、國一勇、第二名：國三義、第三名：國三誠、國二義 

二、 【國中部】第八週風紀競賽成績：第一名：國三平、第二名：國一義、第三名：國一勇 
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一、 資源回收評分標準：寶特瓶、鋁箔包壓扁(吸管要拔除)，紙類、紙餐盒、塑膠杯/蓋(要疊放好並請沖洗)、紙箱請壓扁，

一般垃圾袋裡禁止有任何可回收物質。 
二、 教師專用廁所請同學不要使用，並共同維護廁所整潔及禮節。 
三、 衛教宣導：你我共防護，結核沒法度-連續咳嗽超過三週，請盡速就醫，並保持室內空氣流通。結核病七分篩檢法：咳

嗽 2 週(2 分)、咳嗽有痰(2 分)、胸痛(1 分)、沒有食欲(1 分)、體重減輕(1 分)，合計 5 分以上或咳嗽三週，建議至醫療

院所檢查。 
四、 打掃時間請同學確實到負責區域進行整潔打掃，不要跑去福利社買東西或於掃地區域嬉鬧玩耍，如發現將扣整潔分數 
五、 第六、七週整潔競賽：【高中部】第一名：高二平、第二名：高一智、第三名：高一平 

【國中部】第一名：國二誠/國三和、第二名：國一勇/國二和、第三名：國二信/國二義 

六、 第八週整潔競賽：【高中部】第一名：高一智、第二名：高一義/高二平、第三名：高一平 
【國中部】第一名：國二和/國二誠、第二名：國一勇/國三義、第三名：國二勇/國二信/國三和 
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一、 4月 18日（五）中午參加飢餓體驗營的同學，中午請至大禮堂參加活動，也請在四月底前以班為單位，收齊志工卡送

至學務處蓋兩小時志工卡。 

二、 今年的復活節在 4月 20日，往前一週是「聖週」，聖週四是紀念主耶穌的晚餐，聖週五是紀念耶穌受難日，聖週六是

「復活節夜間慶典」因為基督的死亡、復活，為我們帶來了生命之光。星期日是普世歡騰的復活主日。 
三、 4 月 21 日(一)將舉行「尋復活蛋」慶祝活動。各班準備一個有創意的容器，於 4月 16日(三)放學前，將製作完成的創

意容器送至宗輔室檢查評分（二、三年級不評分）（記得標示班級），評選優良者可獲得獎勵。詳情請參閱以下網址

http://www.ckgsh.ntpc.edu.tw/board/view.asp?ID=3331。 
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※ 4/12(六)參加崇光文教基金會校內音樂比賽的同學，請準時至各比賽教室報到。謝謝合作！ 

http://www.ckgsh.ntpc.edu.tw/board/view.asp?ID=3331
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一、 4 月 14 日週會舉辦心理衛生講座，講題是「心情 DIY，青春 HIGH 起來」，參加對象為高一、高二同學，請在當日上午

7:55 前到禮堂集合，8:00 開始演講。 
二、 性別平等海報及標語比賽獲獎名單如下，本次比賽作品非常優秀，展現同學創意巧思，鼓勵同學多參加各類比賽，爭

取自己得獎記錄，尤其是高中部的同學，在大學個人申請備審資料評分方面，有個人得獎記錄如:英檢証明、相關証照

都有得分優勢，請同學多多爭取任何比賽機會。 
  以下為本次比賽得獎名單： 
  新北市崇光女中 102 學年度『性別平等』海報比賽得獎名單 

組 別 名  次 班  級 姓   名 組 別 名  次 班  級 姓   名 

高二組 

第一名 高二勇 30 黃琳玲 

國二組 

第一名 國二和 31 許元薰 

第二名 高二仁 35 楊 桉 第二名 國二和 14 蘇丰均 

第三名 高二和 01 王鄞綸 第三名 國二信 06 呂若嫣 

佳 作 高二平 46 鍾佳穎 佳 作 國二義 03 魏 琳 

高一組 

第一名 高一勇 28 潘虹瑋 

國一組 

第一名 國一和 22 李 恩 

第二名 高一平 49 酈 薇 第二名 國一平 34 黃楷瑄 

第三名 高一平 46 羅宇心 第三名 國一和 34 張庭瑜 

佳 作 高一仁 14 張皓恩 佳 作 國一義 39 王昱人 

  新北市崇光女中 102 學年度『性別平等』標語比賽得獎名單 

組  別 名  次 班  級 姓   名 組  別 名  次 班  級 姓   名 

高二組 

第一名 高二平 06 林庭萱 

國二組 

第一名 從缺 

第二名 高二勇 40 盧品潔 第二名 國二信 19 姜宜杉 

第三名 高二和 30 陳泓蓁 第三名 國二仁 15 胡佳君 

高一組 

第一名 從缺 

國一組 

第一名 國一和 31 唐語柔 

第二名 高一平 18 林筠晏 第二名 國一和 28 林奕彣 

第三名 國三誠 35 鍾靜妮 第三名 國一仁 39 劉倩妤 

有得獎的同學請於下週一中午 12:20 至輔委會集合頒發獎狀並合影 
請未得獎同學將自己的作品於下週三前領回,逾期將以回收處理 

三、 為製作大學個人申請經驗傳承一書,出版品將留給學妹們參閱使用,煩請高三同學有參加大學面試者,提供個人面試之過

程及經驗說明。請有參加面試的同學逕自學校網頁公佈欄--103 學年度大學個人申請入學指定項目經驗談中下載檔案填

寫,個人申請幾所大學請分別寫出(含科技大學面試)，並將檔案交至輔導股長或負責同學，當同學都完成檔案後再送至

輔導室。 
範例：(高三智班 1 號同學申請台大電機)   檔名—30101 台灣大學電機系 
(高三平班 50 號同學申請政大法律) 檔名—30750 政治大學法律系 
繳交時間:請於面試後一周內施行,此項作業將列入生涯規劃分數加分計算,請同學特別留意~ 

四、 輔委會在暑假將辦理國一生涯檔案「封面設計」及國二生涯檔案製作比賽，生涯檔案製作比賽評分要項為分類（目錄、

頁次…）：佔 20%；收集之資料：佔 60%，主要包含同學自行收集整理之資料，例如：社團紀錄、獎狀、幹部與參與比

賽證明…等；美編（封面、插圖…）與創意：佔 20%。請同學利用時間蒐集資料，善用巧思設計個人獨特的生涯檔案

資料，為自己爭取榮耀，每人皆需參加，請同學好好保管自己的生涯檔案。比賽辦法於第十週將發予各班導師。 
五、 請國一至國三同學利用時間將「生涯檔案」、「生涯輔導紀錄手冊」內容補齊，輔委會將於四月底做總驗收，請同學務

必將資料完成。 
六、 高二同學在暑假將辦理「生涯學習檔案」電子檔比賽，請同學別忘了將平時所學內容、獎狀、學習心得彙整成電子檔，

一方面可作為大學個人申請資料使用，另一方面也可參加比賽為自己爭取榮耀，最重要的是為自己成長留下豐富的資

料。 
七、 各大學科系營隊已開始報名，辦理的營隊種類與報名方式請查閱校網公布欄上「諮商中心訊息」，會持續更新最新營

隊消息。科系營隊由該系的學長帶領康樂活動與科系介紹，能幫助同學進一步了解該科系的學習內容與特色，建議高

一、高二同學把握機會參加。通常在五月就會額滿，請同學盡早報名！ 
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一、 冷氣開放設定之室溫為 28℃。 

二、 離開辦公室、教室時，請隨手關燈、關電腦、關門，培養節能的好習慣。 

三、 全校中午 12:00-13:00 關閉不必要之照明及辦公事務機器，以節省用電。 

四、 恩寵樓廁所燈經常未關，請同學協助關燈；晚自習的同學請在自己的樓層使用洗手間。 

五、 請班級注意，於以下時間辦理事項： 

(1) 領用文具、購買物品時間：上午 8:45~9:00，下午 2:50~3:20。 
(2) 購買校服時間：每星期二、四上午 9:45~10:00，下午 1:45~2:00。 

 


