
人類大家庭˙人人有食物 

2015 四旬期運動 

親愛的崇光人：主內平安！ 

今年復活節在四月五日，耶穌願意將其「平安」、「喜樂」與崇光人分享。

在「冷漠的全球化」之際，復活節前四十天是一個更新、準備的時刻，天主教

大家長方濟各教宗在四旬期期許人類的大家庭能本著「若是一個肢體受苦，所

有的肢體都一同受苦」（格前十二 26）的情懷去體會天主是愛；唯有天主的愛

能貫穿這「冷漠」，才能認出兄弟姊妹在哪裡？願意彼此互相扶持--「你們該堅

固你們的心！」（雅五 8）一起同心合意祈禱、減少零食；善款存入奉獻盒幫助

窮人，不被全球化的冷漠所擒獲，讓「人類大家庭˙人人有食物」-One Human 

Family，Food For All。 

在教會的大家庭內，崇光人能做什麼？ 

  其一祈禱的心：祈禱能淨化心靈，是人類心靈互通的正能量，同心合意祈禱

有著無限的力量，讓天主的祝福充滿人間。 

其二互為貴人：生命的每個階段，我們都渴望貴人的陪伴扶持，如何？邀請

你做我的貴人。 

其三存善款：每日一元或省下零食、飲料錢，投入每班的奉獻盒，響應教宗

的呼籲「人類大家庭˙人人有食物」。 

親愛的崇光人，大家有緣在天主的照顧下成長，期盼主耶穌所愛每一位能和

教會一起善度四旬期，等 4月 13日尋復活蛋時，你收到的「禮物」，已超過小

小的復活蛋了。 

 

註一：四旬期捐款及飢餓體驗營的善款將捐給台灣明愛文教基金會統籌佈施。 

註二：3月 21日教會將舉辦「終止飢餓˙為愛而走」，歡迎高中生及教職員工

參加。 

註三：4月 2日將舉辦「飢餓八小時體驗營」 (報名表在宗輔室前索取) 

                                                           宗輔室 


