
新北市崇光女中一三學年度第二學期 第十九週班會通報 宣導事宜 104.06.12 

為節能減碳，本通報每班乙份公布於各班公佈欄，也可至崇光校網首頁 http://web.ckgsh.ntpc.edu.tw/→行政處室→學務處→班會通報，查閱。 

學
務
處 

1. 下雨天至文萃樓上課攜帶傘具請放至門口傘櫃一格一格內，不可隨意放置地上影響出入。 

2. 國中部同學，期末將近，請注意自己本學期的服務時數是否達六小時，若有問題請與學務主任聯繫。 

3. 崇光女中 103 學年度性別平等海報比賽，恭喜以下獲獎同學，請得獎同學於 6 月 15 日(一) 12:20 至學務處前集合。 

崇光女中 103 學年度性別平等海報比賽成績表 

第一名 高一智 張少俞 高二平 廖心瑀 國一平 施芯彤 國二和 劉映辰 

第二名 高一智 陳瑩瑄 高二智 吳昀洛 國一和 古昕倫 國二平 黃楷瑄 

第三名 高一智 唐梓勻 高二平 羅宇心 國一智 王 葳 國二平 楊晴雯 

佳 作 高一智 段華晴 高二平 邱家芸   

佳 作 高一義 陳展研 高二智 周韻樞   

佳 作 高一平 陳楷淇 高二仁 王彥淳   
 

生
教
組 

1.第十六週風紀競賽：第一名國三智 第二名國二勇 第三名國一仁。 

2.第十七週風紀競賽：第一名國二智 第二名國一義、國一平、國一誠 第三名國一智。 

3.鄰近中華路側門進行「校門圍牆改建工程」，請同學注意行走安全！ 

4.國一糾察隊及學務處服務同學請將服務志工卡以班級為單位，於 6/18 前送至生教組。 

5.本學期出缺勤尚有曠課者，請依據規定完成銷假，逾期三天以上者請檢附榮譽卡。逾期送達之假卡將不再受理，請同學

配合，以免影響自身權益。 

6.出勤查詢方式：學校網頁→網路資源→成績查詢→學生版→輸入學號、密碼(身分證字號，英文字大寫)。 

7.期末考試期間請依據規定完成點名單、班級出缺勤登記。 

體
育
衛
生
組 

〈健康小標語：擺脫菸癮，就從這一刻起。〉 

一、國中部尚未領取假日志工服務時數條請盡快至體衛組領取 

二、6/17(三)游泳大會考報名表，請尚未繳交班級於 6/15(一)中午前盡快繳回，另外有意願擔任體育志工同學(限以未參加游

泳會考同學為主)可至恩寵樓體衛組報名。 

三、結業式當天換教室後，請各班勿將資源回收桶及掃除用具帶走，留在原班級即可。 

四、為預防中東呼吸症候群冠狀病毒感染(MERS-CoV)！請勿接觸駱駝或生飲駱駝奶！用肥皂勤洗手、避免人群聚集或空氣

不流通之場所，如有發燒、類流感或腹瀉症狀，請盡速就醫並主動告知醫生旅遊史。            

五、104 年度水域運動推廣活動-獨木舟體驗營，如欲參加可至體衛組查詢相關活動訊息。 

六、2016 國際少年運動會吉祥物命名活動已公告於學務處及體衛組，如有興趣同學可自行閱覽活動辦法。 

七、教育部體適能-跑步大撲滿紀錄平台已正式啟用，同學如有跑步運動可自行上網登錄里程數，里程數達 21 公里可進行

抽獎活動，詳細活動內容請至 http://www.sa.gov.tw/wSite/ct?xItem=14870&ctNode=2296&mp=11 查詢。 

八、近日打掃狀況不佳，體衛組將加強巡視，整潔不佳班級將扣該班分數並影響學月成績，請同學重視自身權益以免影響

到全班榮譽卡。 

九、第 16 週整潔競賽成績：【國中部】第一名：國二勇、第二名：國二義 國二智、第三名：國二誠 國二和 

【高中部】第一名：高二仁、第二名：高二智、第三名：高二勇 高二平 

十、第二次學月評分 

榮譽卡 國中部 高中部 

3 格(80-84 分) 國一智、國一勇、國一信、國一和、國二信 高一勇、高一義、高一和、高一仁、高二和 

4 格(85-89 分) 國一仁、國一義、國一平、國一誠 

國二智、國二仁、國二勇、國二義 

國二和、國二平、國二誠 

高一智、高一平、高二義 

5 格(90-95 分)  高二智、高二仁、高二勇、高二平 

請各班於 6/19(五)前將榮譽卡送至恩寵樓體衛組，逾時不候。 
 

輔
導
處 

一、 輔導處將於 104 年 6 月 12 日星期五晚上七點至八點四十分在恩寵樓二樓國際會議廳辦理親職講座「網路陷阱知多少— 

e 世代青少年的網路世界」，歡迎家長踴躍參加。 

二、 國一、二各班還有部份班級未將各班之生涯輔導記錄手冊交到輔導處，請各班輔導股長務必於週一中午前交到輔導

處，以利抽查。 

三、 請國中部各班同學注意，生涯輔導記錄手冊與生涯檔案夾需妥善保管到國三畢業後，請勿隨意丟棄。 

四、 新北市中小學家長協會為協助家長選填志願，將於 6 月 12 日下午 19:00~21:00 在文山國中、6 月 13 日下午 13:30~15:30

在永平高中、6 月 13 日下午 18:30~20:30 在漳和國中辦理國三畢業生免試入學選填志願說明會。 

總
務
處 

1.為響應政府「自己的電自己省」及鼓勵用戶積極投入節約用電行列，台電舉辦「省電行動家」活動，自即日起至 104 年

6 月 30 日止，上網登錄電號與基本資料，即完成報名手續，如果本校在七、八月份電費單與去年同期省電 2%的話，就

可參加抽獎活動，請全校師生努力加強節電，將不必要的電源關閉。 

2.為配合政府節能政策，推行全民節約用電，台電限公司舉辦「2015 全民節電運動」之國民中學節電戲劇競賽活動，請全

校師生踴躍組隊參加，競賽活動自即日起至 104 年 7 月 22 日止受理報名，活動內容請上官網 http://www.save-power.com.tw

查詢。 

3.為因應夏季用電高峰及 104 年 6 月 1 日「夏月電價」計價，請全校師生務必配合節約用電，下班及放學時檢查各辦公室

及教室電器(電燈、電腦、投影機…等)電源是否關閉。室溫 28 度時，在開啟空調系統，並搭配電扇使用。午休或外堂課，

將不必使用電源先行關閉，以節約用電。 

4.有些班級放學時，仍未關閉冷氣與電扇，請大家注意。 

5.請注意：(1)領用文具、購買物品時間：8:45~9:00 及 14:50~15:20。(2)購買校服時間：每週二、四 9:45~10:00 及 13:45~14:00。 

樽型陶瓷磨刀手動磨豆機
http://www.sa.gov.tw/wSite/ct?xItem=14870&ctNode=2296&mp=11
http://www.save-power.com.tw/
http://www.save-power.com.tw/


生
輔
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～懶惰是貧窮的製造廠。～ 

一、為確保自我安全防護，請同學務必配合下列事項： 

1.上學勿單獨太早到校，放學不要太晚離開校園，務必儘量結伴同行或由家人陪同，絕不行經漆黑小巷或人煙罕至的

地方及進出危險場所。 

2.同學應配合學校作息時間，課餘時，避免單獨留在教室，不單獨上廁所，避免單獨到校園偏僻的死角，確維自身安

全。 

3.在校遇陌生人或可疑人物，應立即通知師長。 

4.遇陌生人問路，可熱心告知，但不必親自引導前往，都應隨時注意自身安全，切勿聽信他的要求而繳交金錢或接受

他的要求離校。 

5.在校外發現陌生人跟隨，應快速跑至較多人的地方或周邊最近便利商店或愛心商店，並大聲喊叫，吸引其他人的注

意，尋求協助。 

6.本校校內工程施作，進出工人較多，請同學勿與工人攀談嘻笑，並注意服儀穿著。 

二、防制網路簽賭：架設賭博網站是犯罪行為-刑法第二百六十八條：「意圖營利，供給賭博場所或聚眾賭博者，處三年以

下有期徒刑，的併科三千元以下罰金。」本罪並無場所地點的限制，故關於網路賭博無實際所在的問題，並不影響本

罪的成立，只要賭博網站的經營者有聚集眾人共同賭博，或搧惑他人賭博的行為，即可成立本罪。 

三、每年 6 月為紫錐花運動宣導月。提醒同學熟記反毒八招： 

1.勇敢的說「不」－「我喜歡你們，但是我不想吸毒！」微笑，語氣堅定。 

2.反激將法－「如果因為你們說我沒種，我就吸毒，那我才真的是沒種」。 

3.告知理由－「我不吸毒，因為那是違法的，我不想惹麻煩」，「我是一條龍，我不想成為一條靠藥物過日子的蟲」。 

4.告知後果－「我是你的朋友，吸毒會帶來....」。 

5.建議做點別的－「我們都是好朋友，我們不要吸毒，我們去....」。 

6.藉故離開現場－ 「我要去打個電話，先失陪了....」。 

7.找藉口－「我父母親知道會很生氣，我不敢」。 

8.破唱片法－「我不吸、我不吸、我不吸、、、、」，堅定自己的立場。 

四、交通安全宣導： 

1.請同學轉告開車接送家長上、放學(含晚自習下課)時間，勿在校門口迴轉，以避免造成交通阻塞。另車輛臨停切勿

堵住巷弄或大樓停車場，以免造成附近居民的不便及困擾。 

2.重申本校同學務必行走天橋，腳受傷或行動不便者，需檢附證明提出申請。為自身安全，請勿貪圖一時之快，任意

穿越馬路，一經發現，一律扣 10 格榮譽卡或記警告處分以為警惕。 

五、反詐騙宣導：「他鄉遇故知」為人生四大樂事之一，拜現今科技發達所賜，只要一通電話就可以連絡許久沒見面的親

人或朋友，但有時候許久沒連絡的朋友突然要找自己幫忙，一想到對方可能已經走投無路，又不好意思推辭，結果卻

被詐騙集團利用。警方呼籲：如果手機接獲未知或久未連絡的號碼，千萬不要在第一時間就將自己的個人資訊告知對

方，而且如果電話裡有提到借錢的事情，一定要在掛掉電話後再三査證，千萬不要只憑電話中的三言兩語就相信。 

六、水域安全宣導--請謹慎選擇水上活動地點，勿到無安全設施之海(溪、河、湖、塘、池)邊戲水，以免發生意外，造成遺

憾。 

請謹記：救溺五步：「叫叫伸拋划」，包括 

1.看到有人溺水要大聲呼救。 

2.呼叫 119、118、110 及 112 等單位。 

3.利用竹竿、樹枝等延伸物。 

4.或是拋送球、繩、瓶等漂浮物來救人。 

5.若是有大型浮具就划去救人，例如船、浮木、救生圈、救生浮標、保麗龍等，均可運用。 

防溺十招： 

1.戲水地點需合法，要有救生設備與人員。 

2.避免做出危險行為，不要跳水。 

3.湖泊溪流落差變化大，戲水游泳格外小心。 

4.不要落單，隨時注意同伴狀況位置。 

5.下水前先暖身，不可穿著牛仔褲下水。 

6.不可在水中嬉鬧惡作劇。 

7.身體疲累狀況不佳，不要戲水游泳。 

8.不要長時間浸泡在水中，小心失溫。 

9.注意氣象報告，現場氣候不佳不要戲水。 

10.加強游泳漂浮技巧，不幸落水保持冷靜放鬆。 

七、學期即將結束，請確實查察個人學期曠缺紀錄(請上學校網頁→網路資源→成績與出勤查詢→學生版)，並完成銷假作

業。本學期曠缺銷假截止日為 104 年 7 月 31 日，逾期送達之假卡將不再受理，請同學配合，以免影響自身權益。 

八、第 16 週風紀競賽成績：第一名高一義、第二名高二仁、第三名高二勇  


