
 新北市崇光女中一四學年度第二學期 第二週班會通報 宣導事宜 105.02.19 
※為節能減碳，本通報每班乙份公布於各班公佈欄或至崇光校網首頁 http：//web.ckgsh.ntpc.edu.tw/→校園公佈欄查閱。 
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1. 最近天氣多變，請同學注意保暖，天冷時，教室及家中需保持空氣流通，家中若使用燃氣熱水器，更需留意通風問題，
避免一氧化碳中毒。 

2. 近日同學問早道好行為已漸改善，值得讚許，請同學繼續保持良好禮貌行為、並養成言語溫和、輕聲細語的好習慣。 

3. 請各班風紀股長留意並跟班上同學宣佈，期末發現有同學開玩笑，擅自在點名單上記同學缺席，請同學留意個人行為，
以免違法。 
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1.班級活動紀錄簿：請前往學務處窗台領取，詳實記錄各股宣導業務及議題討論，經導師簽名後，於當週二中午前繳回學務
處訓育組；請妥善保管班級紀錄簿，損毀或遺失將依據校規規定懲處。 

2.本期校刊：崇光青年，將刊登班級簡介，請尚未繳交之班級於 2/24﹝三﹞前將檔案﹝150 字、班級合照之 JPG 檔案﹞寄至
信箱：ckschoolmag11@gmail.com，如有疑問請洽校刊社社長  高二平  林榆恒。 

3.新北市 105 學年度第 1 學期國民中學「品德小品文」徵文及品德教育聯絡簿封面徵稿，歡迎同學踴躍投稿，活動辦法請前
往學校公布欄查詢。 
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名言佳句～追求自由會變成欲望的俘虜，追求紀律才能找到自由～美國作家 赫伯特。 

一、請同學妥善保管數位學生證，勿以貼紙將學生證照片覆蓋，並確實落實到
/離校刷卡。 

二、請轉知家長配合下列事項：(1)便當盡量書寫班級姓名後，置於「家長置
物櫃」，由學生逕行領取。(2)如需親自面交，請家長至警衛室旁「家長置
物櫃」前等候；等候的同學請在校園內等候(勿出校門)。(3)家長接送汽、
機車暫停，請依規定停放於停車格中，勿影響三民路交通。 

三、為維護同學安全及校園安寧，嚴禁在建築物(含文萃樓) 走廊、樓梯奔跑
嬉戲，亦不可在校園內尖叫。 

四、禮節與微笑是影響人際關係重要的一項要素，生活中最基本的禮貌養成就
是問好道早。請同學要求自己遇到師長微笑問好道早。 

五、所謂放學是當日在校所有課程結束，合於離校條件者。凡參加晚自習、補
救教學課程同學，未依規定開立外出證擅自離校，均屬不假外出。請同學
務必遵守校規，勿心存僥倖。 

六、服儀宣導：(1)近期發現不少同學畫眉，再次提醒本校服裝儀容規定：勿
化妝。爾後發現畫眉者登記服儀違規，請同學維持學生清新形象。(2)擅
自更改穿著制服褲(運動褲)為窄褲者，經登記糾舉，懲以警告處分，以為
警惕。(3)勿將短袖上衣套在長袖上衣之外。(4)近期仍發現不少同學制服
未依規定綉學號，請利用假日時間完成繡製。3 月 1 日起未配合者將懲以
警告處分。 

七、每週發放曠缺週報表主要目的是提醒同學學期中個人缺曠情形，而發放時
間會因班級點名表未確實繳交及考試、放假、學期最後一週等原因而導致
無法於隔週及時發放。請同學務必自行上網查閱個人出勤紀錄，(崇光女
中網站首頁→網路資源→成績與出勤查詢)，並及時反映學務處協助，以
確保個人出勤資料無虞。 

◆反詐騙宣導：「ATM 解除分期付款設定」是詐
騙慣用手法，民眾利用網路進行各項活動，包
括拍賣、購物或是訂房、訂機票、訂演唱會門
票，抑或是代購等，網路的便利性卻容易為詐
騙集團所利用，部分網站因防護措施不足，屢
遭駭客入侵竊取交易資料詐騙消費者。通常詐
騙集團都以工作人員疏失、訂房錯誤遭刷卡 12

次等理由，要求被害人前往 ATM 解除分期付
款設定，在此要提醒民眾自動櫃員機 ATM 絕
對沒有解除分期付款設定的功能，就算誤設分
期付款也不會有帳戶遭到不斷扣款的問題，接
獲類似電話務必去電向銀行查證，以免掉入詐
騙陷阱。節錄內政部警政署 165全民防騙網頁。 

◆交通安全宣導：近年國內興起自行車休閒活
動，再加上 U-BIKE 興起，使用自行車人口眾
多，鑒於本區道路狹窄及自行車事故日益增
加，請同學們騎乘自行車時配合：禁行騎樓；
超越行人請說借過，再由左側緩慢通過並說謝
謝；行經人多區域請下車牽行；勿按鈴催促及
勿逆向行駛，以維護道路交通安全。 

◆校園安全宣導：近期新北市國三生遭擄事件，
提醒同學(1)準時到校，放學時盡量結伴到安親
班或回家(2)放學時，不要走偏僻小巷或經過人
煙稀少的地方(3)在校園裡或校門口遇到可疑
人士，應立即通知師長(4)放學若遇陌生人跟
隨，可至附近便利商店尋求庇護(5)遇陌生人問
路，可熱心告知，但不必親自引導前往。資料
來源：新北市汐止分局。 
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1.「教育部 105 年紫錐花運動寒假反毒學習單」個人施測結果不佳者已完成補測，若有班級施測結果不佳者亦將實施班級反
毒再教育及補測。 

2.國、高中夜自習已開始實施，晚自習休息時間至 18:10 止，請第 9 節課或申請留校的同學，務必輕聲動作並放低聲量。 

3.學務處糾察隊及志工招募中，有意願的同學請向導師提出申請。 

4.落實「言語溫和、舉止端莊、心地光明、氣度恢弘」：(1)校園中不時耳聞尖叫或喧嘩聲，或見邊走邊吃、高聲談笑、坐姿
不雅、衣著不整等不雅行為，請同學謹記校長對同學們「言語溫和、舉止端莊」的期許，前述行為，有則改正、無則勉勵
自己。(2)「崇光女孩的心願」列有對服儀整潔的期許，本校服裝儀容規定及檢查辦法亦列有不染燙頭髮、
不化妝等規定，均是希望同學自我要求，以維持崇光學子健康、清新形象！ 

5.雖然剛開學，但請同學仍務必上網確認個人本學期出勤狀況，遇有疑慮，立即處理。 

  查詢路徑【校網首頁】→【網路資源】→【成績與出勤查詢】→【學生版】→輸入【學號及密碼(身
分證字號，英文字大寫)】→【登入】→【出勤記錄】，洽詢請至學務處。 
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〈健康小標語：拒絕菸害，輕鬆自在。〉 

一、請同學從事運動時，不要攀爬籃球架以免跌倒受傷，並於運動結束後將垃圾隨身帶走。 

二、為了讓學生方便記誦，教育部體育署提出「救溺五步、防溺十招」，方法如下： 

●救溺五步：叫叫伸拋划、救溺先自保：(1)叫：大聲呼救。(2)叫：呼叫 119、118、110、112。(3)伸：利用延伸物(竹
竿、 樹枝等)。(4)拋：拋送漂浮物(球、繩、瓶等)。(5)划：利用大型浮具划過去(船、救生圈、浮木、救生浮標等)。 

●防溺十招：(1)戲水地點需合法，要有救生設備與人員。(2)避免做出危險行為，不要跳水。(3)湖泊溪流落差變化大，
戲水游泳格外小心。(4)不要落單，隨時注意同伴狀況位置。(5)下水前先暖身，不可穿著牛仔褲下水。(6)不可在水中
嬉鬧惡作劇。(7)身體疲累狀況不佳，不要戲水游泳。(8)不要長時間浸泡在水中，小心失溫。(9)注意氣象報告，現場
氣候不佳不要戲水。(10)加強游泳漂浮技巧，不幸落水保持冷靜放鬆。 

三、早自習請確實派人至各班公共區域處進行打掃(如樓梯、各班教室走廊等處)，以維護校園整潔。  

四、衛教宣導：近期計畫前往茲卡病毒流行地區旅遊的同學，請務必全程做好防蚊措施，穿著淺色長袖衣褲、塗抹衛福部核
可防蚊藥劑，返國後兩週內如有不適，應速就醫並告知醫師旅遊史。 
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一、 一份邀請！天主教大家庭誠摯歡迎您參與四旬期運動---主題是「我喜歡仁愛勝過祭獻」(見單張附件)，相信所有的寶貝
願意藉此日日更新自己。 

二、 對貧困者的奉獻盒，一元不嫌少，十元不嫌多，請多多幫忙，謝謝，累積一定的額度，請送至宗輔室。 

三、 青春不留白，體驗不同活動，3 月 16 日(三)「飢餓八小時體驗營」等著你報名，這是助人助己，參加的同學可得兩小時
志工時數，報名表請至宗輔前索取-以班級為單位報名。 
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1. 105 年度大學博覽會謹訂於 105 年 2 月 27-28 日上午 10 點至下午 6 點在台灣大學綜合體育館舉行，屆時各大學會設攤參
展，歡迎高中同學前往參觀了解大學各科系介紹。 

2. 2 月 22 日(一)週會時間舉辦高三備審資料及面試技巧講座，請高三各班班長於 7:55 前帶領同學至禮堂就座完畢。 
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姊妹同時就讀本校者，可申請退回家長會費 100 元。請妹妹於 105 年 03 月 11 日(星期五)之前至會計室辦理退費，請同學珍
惜自己的權益。  

mailto:ckschoolmag11@gmail.com，如有疑問請洽校刊社社長

