
 新北市崇光女中一四學年度第二學期 第八週班會通報 宣導事宜 105.04.01 
※為節能減碳，本通報每班乙份公布於各班公佈欄或至崇光校網首頁 http：//web.ckgsh.ntpc.edu.tw/→校園公佈欄查閱。 
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1.台灣全民健康促進協會舉辦「喝好水、水好喝」徵文活動，請高一、二、國一、二同學注意，有意參加的同學，請找各班導師
領取徵文表單，填完後請交至學務處窗檯「喝好水徵稿箱」中，投稿表單請找各班導師或至學務處拿取。獎項如下：人人有獎：
凡簽立「喝好水、水好喝」約定卡者並投稿者即贈送可愛便利貼乙份。投稿獲得第一名者得金石堂禮卷 1500 元，第二名金石
堂禮卷 1000元，第三名金石堂禮卷 500元，(國、高中各有機會)。 

2.請同學把握時間參與崇光女中『餐桌幸福家庭力』微電影比賽，作品於 4 月 8 日(五)前繳交，將推薦同學參加全國比賽，
優勝獎金：伍萬、參萬、壹萬伍仟、貳仟元及得獎證書；主題為「校園的家」、「親情的家」，辦法請參閱校網首頁公佈欄，
洽詢請找學務主任。 

訓
育
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1. 本校 104 學年度「性別平等教育宣導標語」比賽：參賽作品之須以「性別平等教育」為主題，設計具創意思考之簡短標語，
請一/二年級﹝國三直升班自由於 4/11(一)前完成報名；作品於 4/22(五)放學前，送至訓育組。 

2. 班級模範生請注意：獎狀、獎品如有瑕疵、故障，請於 4/1(五)放學前交到訓育組(註明：班級、姓名，瑕疵/故障之處)。 
3. 新北市少年合唱團 105 年度甄選新團員，活動辦法已公布學校網頁。 
4. 國立高雄海洋科技大學舉辦「2016 海洋文化攝影比賽」，透過相機、手機等照相器材，重新發現我們所身處的海洋文化之
美。網址 http://msp.nkmu.edu.tw/ 攝影比賽(2016 年 4 月 24 日截止)。 
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～克服恐懼的唯一方式，就是勇敢面對；這是最困難的一步，確是我們唯一能做的事～醫師作家 何權峰 
一、105 年全民國防教育暑期戰鬥營網路報名時間，自 105 年 3 月 30 日 8 時起至 4 月 10 日 17 時止，於全民國防教育暑期

戰鬥營報名網站(https://camp.gpwb.gov.tw)開放網路報名，並取得參加抽籤資格。各類型營隊參加對象如下：(1)金門、
馬祖、澎湖、成功嶺射擊體驗營、傘訓特戰營、兩棲勇士挑戰營、海上生活體驗營、航空戰鬥營、航空科技體驗營、鐵
衛戰鬥營、儀隊體驗營及新聞研習營、國防科學基礎科技實作研習營等 13 個營隊：高中(職)以上在學學生(不含國中應
屆畢業生及民國 73 年 1 月 1 日以前出生者）。(2)科學體驗營：國中在學學生(不含國中應屆畢業生）。(3)醫學研習營：
各公(私)立高中學生(不含國中應屆畢業生)。 

二、請全體同學配合資訊課或自行運用空閒時間，於 105 年 4 月 24 日前完成本校 104 學年度第 2 學期校園生活問卷線上填報作業(網
址：https://docs.google.com/forms/d/1GR2syO76jsSjg09pu0fGh9YUnXXCsbONnuLRCl2wzx8/viewform?usp=send_form)，謝謝配合！ 

三、反詐騙宣導：詐騙集團多招攬利用無知學生成為詐欺車手，以 ATM 提款或面交取款等方式取得被害人金錢，警政署刑事
警察局自 105 年 1 月 18 日於官方網站建置「檢舉詐欺車手專區」(http://www.cib.gov.tw/Wanted/FraudDriver)，將詐欺車手
ATM 提款或面交取款之監視錄影畫面照片刊登於網站上，提供民眾指認檢舉，本校亦已配合將該網址公告校園公佈欄中，
同學如欲指認車手，可撥打「165」反詐騙諮詢專線檢舉，如因而查獲詐欺車手，由破案機關依規定核發破案檢舉獎勵金。 

四、105年 4 月 23 日週六下午 13 時至 18 時舉辦「反毒好好玩」變裝競賽暨全民大遊行活動，遊行路線：由國父紀念館(集結點)-
仁愛路-仁愛敦化南路口-仁愛復興南路口-仁愛建國南路口-仁愛新生南路口-仁愛金山南路口-仁愛路-景福門-凱達格蘭大道
(遊行終點)，變裝競賽分個人組及團體組進行，優勝獎金豐富，有興趣的同學請逕上學校網頁校園公佈欄參閱競賽相關規定。 

五、中華民國機車研究發展安全促進協會舉辦「2016 交通安全海報創作大賽」，收件日期自即日起至 105 年 4 月 30 日止，
有興趣的同學請逕上 http://www.motorsafety.org.tw/cgi-bin/file/news3.cgi?qry=b6020001001 參閱相關規定。 

六、請同學至專業教室(如：E化教室、電腦教室、家政教室…等)上課時，將脫下之鞋子整齊擺置鞋櫃上，以免造成危安情事發生。 
七、本校學生服儀違規及遲到以學月計算，每三次違規、遲到扣榮譽卡一格，學月累計達 15 次懲以警告處分，請同學做好

自身管理。凡受懲處學生，考察期間未再犯同一過錯，觀察期滿可逕向學務處領取改過銷過單填寫後，附上足夠榮譽章
辦理改過銷過作業。 

八、永平高中辦理「青春好 Young 創意舞蹈比賽」，報名日期至 4 月 6 日 22:00 止，預賽及決賽分別於 4/10 及 4/24 實施，有
興趣參加的同學請逕上 http://amazingtaipei.wix.com/youngdance 查閱相關規定。 

九、根據德國的實驗證明：小睡片刻可以提高大腦認知能力，對於記憶有深遠的影響。請同學配合午休鐘響，準時確實在教
室午休，勿在校園內走動。經發現午休時間在校園走動，將依本校風紀競賽實施辦法登記，並扣班級風紀成績。 

十、第一學月風紀競賽成績已公告在學務處走廊，請合乎獎勵的班級於 4 月 11 日中午前，以班級為單位統一將榮譽卡送達
學務處核章。 

十一、高中部第五週風紀競賽成績：第一名高二平、第二名高一平、第三名高一智。 
   第六週風紀競賽成績：第一名高一平、第二名高三智、第三名高三平。(第六週因高二教育旅行，該年級不列入排名) 
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1.各班服儀檢查已於本週完成，凡複檢未通過的同學均予以警告一次或扣榮譽卡 10 格的方式警惕。 
2.未有低溫特報時，有關禦寒衣物的穿著，請以學校制服禦寒，若有不足而需要以其他衣著禦寒，請同學留意應以不得外露為原
則。依規定凡擅自更改長褲樣式，懲以警告乙次處分，特此叮嚀，尤其是國三的同學，離畢業不遠，更應做為學妹們的榜樣。 

3.本校鄰接道路三民路及中華路均為雙向單線道路，請同學注意並轉達接送家長，應靠路邊上下車，以維自身安全，切莫在
道路中央附近上下車，徒增危險。 

4.各班曠缺週報表請同學確實詳閱自己的曠缺記錄，無誤後再簽名；若有錯誤請先上學校網頁查詢後仍有疑慮請主即至學務
處洽詢。上網確認個人本學期出勤狀況方法如下：查詢路徑【校網首頁】→【網路資源】→【成績與出勤查詢】→【學生
版】→輸入【學號及密碼(身分證字號，英文字大寫)】→【登入】→【出勤記錄】。 

5.落實「言語溫和、舉止端莊、心地光明、氣度恢弘」： 
(1)同學進出校門，期待你至少可以用眼神接觸的微笑、點頭、揮揮手來表示崇光學生有品、有禮的傳統，對於長期以來養
成大聲問早道好習慣的同學們亦予以蓋榮譽章獎勵。 

(2)對於說出不雅詞彙的行為，請同學謹記至少要做到(A)不在公開場合說粗話、(B)不在正式場合說粗話、(C)不在自己有負
面情緒的情形下說粗話、(D)不在他人表達不接受的時候說粗話，爾後若發現有同學違反上述叮嚀，將視情節予以不同
程度的惕勵。 

(3)無論在教室或餐廳用餐均請注意用餐禮儀，勿大聲喧嘩，莫爭先恐後，也不要站著或邊走邊用餐。 
6.國中部風紀競賽第 1 學月評比績優班級已公布於學務處前公告欄，請合於績優的班級於 4 月 11 日午休
前，依座號排序並註明日期，以班級為單位統一將榮譽卡送至生教組核章。未依規定的班級，視為放
棄核章機會。另，導師亦可視學生個別實際表現狀況，決定是否予以核章。 

7.國中部第五週風紀競賽：第一名：國二平 第二名：國三智、國三和。 
第六週風紀競賽：第一名：國三智 第二名：國一仁 第三名：國三勇、國一智。(第六週因國二教育旅行，該年級不列入排名) 
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【健康小標語：健康優先，拒絕吸菸。】 
一、活動資訊：董氏基金會辦理「樂跑四季-RUN 遊臺灣百岳」第一階段活動將於 105 年 3 月 21 日起跑，詳細資訊請逕行

上網 http://www.run99.org/ 參閱。 
二、各班資源回收箱務必貼上班級，以免遺失後遍尋不著，並請於打掃時間準時倒垃圾，如發現隨意擺放將扣榮譽卡。 
三、保麗龍、塑膠袋及便當盒的木片，不可回收，屬於一般垃圾。 
四、請高一、高二、國一、國二各班體育股長，於 4 月 6 日(三)中午 12:20，準時至主顧樓 2 樓桌球室進行「大隊接力比賽」

抽籤，未到場抽籤者由體衛組代抽，不得異議。 
五、衛生競賽榮譽獎牌，請各班於週五班長集合時將獎牌繳回，如發現未繳回將扣整潔分數。 
六、第 5 週整潔競賽成績：【高中部】第一名：高一平、第二名：高一和、第三名：高一義、優良：高二智、高一仁、高一智 

【國中部】第一名：國一誠、國二誠、第二名：國二信、第三名：國二平、優良：國一信、國一平、國二義 
健
康
中
心 

 近日天氣變化大，同學若有感冒症狀，請務必戴口罩。 
 流感後主要症狀為發燒、頭痛、肌肉痛、流鼻涕、喉嚨痛及咳嗽，部分伴有腹瀉、嘔吐等症狀。 
 如果有以上症狀就醫經醫師診斷為『季節性流感(A 或 B 型)』，請務必通報健康中心護理師，並請病假在家居家隔離 5 天。 
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一、 今年的復活節在 3 月 27 日，往前一週是「聖週」，聖週四是紀念主耶穌的晚餐，聖週五是紀念耶穌受難日，聖週六是
「復活節夜間慶典」因為基督的死亡、復活，為我們帶來了生命之光。27 日(星期日)是普世歡騰的復活主日。 

二、 4 月 11 日將舉行「尋復活蛋」的慶祝活動。各班準備一個有創意的容器，請於 4 月 6 日(三)放學前，將製作完成的創意
容器(記得標示班級)送至宗輔室檢查評分(二、三年級不評分)，評選優良者可獲得獎勵。 

國
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本校法國姐妹校師生 12 人，將於 4 月 1 日至 4 月 10 日在本校進行交流，希望全校師生熱烈歡迎並一同學習。 
相見歡活動請國二、高一全體同學準時參加。時間：4 月 6 日(三)早上 07:30-08:00。地點：主顧樓禮堂。  
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