
 

崇光中學宿舍規定 

 
一、目的：本校宿舍設置之初衷，係提供住家離校偏遠，家長接送、通車往

返不易，或家長希冀培養學生獨立自主之態度，藉以實踐生活教

育為目的。 

 

二、依據：本校學生宿舍規定，依循校規、部頒相關法規及實際宿舍管理之

需要，特訂定本規章。如有未盡事宜，依現行校規為基準，校方

得依宿舍管理需求持續進行修訂，並公告所屬學生周知。 

  

三、每日作息時間： 

 

四、宿舍規定： 

    (一)寢室規範： 

1.同學應尊重他人隱私及安寧，各寢室間禁止非同寢室的住宿生進入。如需
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定考試 

聯絡方式： 一、宿舍專線電話 02-2911 3634。 

           二、崇光中學住校學生家長群組(LINE)。 



與其他寢室住宿生交談聯繫，請輕敲寢室門，並移至休憩室進行活動，切勿

干擾他人作息。 

2.個人內務應力求整齊、清潔、美觀，每天摺棉被；各類衣物、鞋子、用品

（具）、書本依指定位置擺放整齊，每日舍監進行內務評點，以學月為單位進

行評核並報學務處，辦法如附件。 

3.住宿生個人用品需自行備齊，不可放在他人使用範圍、不得隨意置放物品、

亂丟物品或佔用空床、空櫃，經檢查登記者，視同全寢室住宿生違規乙次。 

4. 2230以後不得使用吹風機、盥洗用品等，以避免影響他人。 

5. 衣物（含貼身衣物）請勿放在寢室內，必須放在窗台晾乾；如遇雨天時，

報備宿舍管理人同意後始可在寢室內晾衣物。 

6. 住宿同學不可同床；不可佔用空床及空櫃；不在床上吃東西。 

7. 手電筒為消防安全使用，住宿生每人需準備堪用之手電筒，以備不時之需；

並於消防演練時接受檢查。  

8.養成隨手節約能源習慣與行動。離開書桌，關桌燈。離開寢室，關大燈、

電扇及冷氣。用電必須事項如下：  

a. 寢內冷氣、用電設備(冷氣、電風扇、桌燈等)由當寢室住宿生設定管控開

關,冷氣搖控器須固定置放門邊架上。  

b. 自行開啟用電設備,並在隔日早上7:30前由最後一位離開寢室之住宿生關

閉及檢查是否完全關閉用電設備電源。  

c. 善盡使用、保管責任,如有用電設備損壞(含搖控器)須依校方設備管理單

位評估損壞狀況、報價後進行賠償處理。  

d. 如未遵守以上a~c三點，將開立違規通知單（全寢室位宿生）進行記點或

勞動服務。  

9.空置的行李箱、棉被袋，寢室可事先報備後，集中放在可用空位、床位、

床櫃，惟須標示姓名；如遇空間、床位、床櫃安排使用須配合搬移，不得以



其他理由佔用。 

    (二)晚自習： 

1.住宿生皆須參加晚自習，遵守時間，未經請假同意或自習遲到者登記違規

乙次。  

2.晚自習保持安靜，禁止飲食、談話等，須完成當日作業並認真準備功課。  

3.晚自習時段行動載具統一關機置放於自習教室前方固定區，俟晚自息結束

後始可取回。  

4.如遇身體不適，須由家長向舍監提出請假需求，並繳交行動載具於舍監辦

公室後，方可於寢室內休息。  

5.考前一週報備使用晚自習室延長至23:00。 

6.高三、國三升學年級，依個人課業需求報備使用晚自習室(含電腦、上網使

用)至24:00。 

    (三)公共區域： 

1.個人床位範圍之外皆為公共區域(含寢室內活動時與室友重疊之處)。 

2.休憩室、公共大廳增設置桌椅、沙發，可供住宿生完成課業準備之餘、享

受點心或與他人在此交流互動、交誼或討論課業，可善加使用，惟使用完

畢須清理復原設施。 

3.住宿生個人用品需自行備齊、收納，不可放置、堆放在公共區域，垃圾須

按指定處理方式置放，書本回收須以線繩綑綁以利工作人員回收作業處

理。 

4.使用電源請利用公共區域之插座，如未正常使用導致設備跳電，依情況將

進行違規處理，如造成設備線路損壞依校方評估損壞狀況、報價後進行賠償

處理。  

5.盥洗、廁所..等設備依日常方式正常使用並共同維護，如遇有異常應立即

告知舍監；如非正常使用以惡意破壞論處，如產生修繕費用，由當期住宿之



全體住宿生分擔損壞費用。  

6.確實配合宿舍作息時間，共同維護學生宿舍整體住宿安寧，不喧嘩、不尖

叫、不奔跑嬉鬧、無不當言行舉止、不影響他人，遵守團體秩序；若違反秩

序則登記違規乙次。 

7.22:00後進行就寢準備(如刷牙、洗臉、美容保養等)，應降低音量；22:30

以後不得使用任何產生過大聲響物品或行為，如吹頭髪、盥洗、洗衣、烘衣、

搬運東西等行為，以避免影響他人。 

8.宿舍大樓為安全考量實施電梯管制，住宿生平時進出宿舍請走樓梯，特殊

原因或搬運過重行李，得電話告知舍監，可結伴搭乘電梯回宿舍。凡未經許

可而使用各種不當方法，擅自搭乘電梯者（如搭順風電梯、由他人幫忙按電

梯等），初犯予以警告以上處分；累犯者，視情節重大與否，最重可予以退宿

處分。 

9. 公共空間場地及時間表 

 

 

    (四)行動載具管制： 

1.於宿舍範圍內行動載具之使用皆須配合行動載具規範。(行動載具相關管理 

辦法詳見附件) 

2.非事先登載、載記不符（空機、失效門號..等）之行動載具，皆視為違規 



物品，依校規處置。 

    (五)外出、請假事項： 

1.宿舍上午6:50~7:30住宿生上學時段，門禁關閉宿舍對外通道開啟，上課期

間未經舍監、學務處、總務處人員允許，不得擅自返回宿舍。 學校下課（17:00、

18:00或其他課程結束）後，住宿生應立即返回宿舍，如未依時返宿，視同不

假外出之違規處理。 

2.因課業需要外出找資料、做報告，於前一天1700至1730之間，由家長或導

師打電話向舍監請假後，始得離開宿舍，最晚應於請假當日2100前返回。凡

未請假外出者，依校規不假外出論處（離宿一周或小過處分）。違規達三次

者，視情節將予以加重懲處或辦理退宿，並不得再申請住宿。 

3.參加校內、校外補習者、社團練習等，得由家長提出書面證明並填寫切結

書，事先與舍監報備。於下課後，配合宿舍門禁時間，盡速返回宿舍，期間

家長陪同住宿生或保持聯繫，以確保安全。如果課程時間有所更改異動，應

主動告知舍監，否則視同不假外出。(住宿生校內課後輔導時間表、校外課後

輔切結書如附件) 

4.請假外出請勿代購他人物品或食物返宿，違者將予以違規記點，或其他輔 

導管教措施。 

    (六)入(返)宿、離(退)宿事宜： 

1.依住宿申請單填寫入住生效日開始前一天下午18:00至21:00之間備妥入住

物品進行入舍動作。  

2.每周週日或連續假期最後一天返宿，收假時間為晚上19:00到21:00，期間

返回宿舍，並不得再外出。若21:00前不能返宿，預先知會舍監，最遲21:30

返宿。無法按時返宿，隔天直接由家長協助住宿生自家中出發到校，並通知

舍監；以上未能做到者，登記違規乙次。  

3.住宿期間一律不得外宿，以免影響課業。除有特殊事情經家長證實同意，



須由家長進行請假通知舍監，請於前一天17:00至17:30間，由家長來電或簡

訊、通訊軟體LINE訊息與舍監請假。  

4.除週六輔導課及校內活動申請留宿外，一律於週五上午離宿返家，請在早

上離宿時，將須攜回之物品，暫放警衛室，當日下課後自行攜回。遇特別時

段（如遇連續假期..等）將另行通知返宿取物時段，並進行離宿。  

5.學期(或寒暑輔)開始，皆須尊重校方排定之寢室分配，不可指定床位或室

友。  

6.學期結束及寒、暑假或任住宿期間結束日（離宿日）即視為住宿終止，離

宿需將物品整理清潔、垃圾清理，還原桌、櫃、床及櫃面、壁面無遺留任何

物品。  

7.學生因故申請退宿，須於辦理離宿前一周，向學務處生輔組領退宿申請單，

並盡速完成相關程序，以利出納組清查是否退費。 

    (七)宿舍設施、物品管理、公共衛生與安全維護事項： 

1.宿舍各項設備及公物，住宿生應依現行宿舍規範合理使用，並妥善保養管 

理之，凡有毀損或破壞之情形，將依狀況由總務單位進行相關評估處理，於 

離宿前，必須予以修繕及復原，嚴重時將進行賠償流程。 

2.廚餘請倒置指定回收桶，水槽裡的廚餘，請清理乾淨。以免孳生病蟲，影 

響環境。 

3.禁止任意使用電器用品，若需使用電源請利用公共區域設置之用電區之插 

座（冰箱旁位置）。並用至一定時間依時收回，勿長時間佔用。 

4.各類危險物品（例如火類、精油、刀具等）、不良刊物、撲克牌、漫畫、寵 

物、手提電腦等物品皆不得帶進宿舍。如有發現違規物將交由學務處暫時保 

管，通知家長領回，並依情節校規處份。 

    (八)獎勵表揚與違規(退宿)處份： 

1.表現良好的學生，可由舍監或學務處核發榮譽獎章或行政獎勵。 



2.違規上述宿舍規定（除行政處分外），符合違規紀錄之標準，將開立違規單；

凡登記累滿３次即由生輔組通知家長共同提醒督導；累滿６次即給予行政處

分，警告乙次，並做為下一次申請宿舍考核之依據；累滿第９次違規，即須

辦理退宿，爾後將不得再申請住宿。 

    (九)其他注意事項： 

1.個人貴重金錢物品請自行妥善保管，如遇有遺失可請舍監、學校單位協助 

記錄、了解概況，惟校方人員、單位不負任何損失賠償之責任。 

2.住宿期間務必攜帶健保卡及個人藥物，以防突發狀況需就醫，住宿生與家 

長須保持聯繫，隨時讓家長了解住宿期間各項概況與個人需要。 

3.宿舍內不建議拍照、攝影，如遇有需要須事先經週圍人同意並告知其用途、

用意。如有非良善意圖或未經他人同意造成他人損害，依法處理。 

4.宿舍不保管任何物品，如經告知後3日內仍未帶走，即視同廢棄物清理；如

遺留物品造成垃圾清理費用產生將由當床位學生（家長）支付。 

5.每學期將辦理住宿生大會，邀請校長、相關處室主住指導，旨在意見交流， 

全體住宿生無重大事由，均應參加，並主動提供具體可行之建議。 

6.未盡事宜，將另行於學校宿舍網站、家長群組、晚自習宣達所屬人員週知。 

 

 

 

 

 

 

 

 


