
花漾青春館 情感教育主題講座 簡章 

壹、 緣起 

花漾青春館（以下簡稱本館）為新北市功能型少年福利中心，重點發展

情感教育、關係教育議題，並協助少年及其重要他人處理情感關係、親子關

係、性別關係等相關議題。 

為提高青少年之重要他人於情感教育議題中能有效溝通，並提供正向

之情感教育方法，故本館規畫辦理針對教師及家長之情感教育主題講座，

邀請勵馨基金會教育宣導特約講師-郭雅真，以教育的角度，提供專業知識

與案例分享。 

貳、 目的 

一、  提供對新北市對青少年情感教育及兩性交友議題之認識，提升因應策

略，其促進親子、師生關係之建立。 

二、 促進本館與新北市青少年之學校及家長建立信任關係，增加對本館服

務之理解與使用情形。 

三、 請青少年及其重要他人(老師及家長)參加，增進紮家長及教師對青少

年議題之敏感度及溝通知能，推廣本館的知名度及軟硬體的服務。 

參、 指導單位：新北市政府社會局 



肆、 主辦單位：花漾青春館、財團法人勵馨社會福利事業基金會 

  



伍、 活動資訊： 

一、 青春戀習曲-情感教育好好教 

(一) 時間：109 年 10 月 21 日（三）下午 14 點至 16 點 

(二) 地點：花漾青春館（新北市三重區自強路二段 93 號 B1） 

(三) 講師：郭雅真老師（勵馨基金會/教育宣導特約講師） 

(四) 對象：新北市國高中導師、輔導教師、一般教師，上限 20

人。 

(五) 報名時間：即日起至本年度 10 月 13 日(額滿為止)。 

(六) 報名方式：請自行至線上表單填寫報名

(https://forms.gle/hbQJBcFUMypyvv2X8)，錄取名單本

館將於 10 月 14 日前電郵通知。 

(七) 活動流程： 

時間 大綱 講師 

25 分鐘 什麼是情感教育 郭雅真老師

（勵馨基金會/

教育宣導特約

講師） 

25 分鐘 青少年的兩性交友 

25 分鐘 網路交友與情感教育 

25 分鐘 案例分享 

20 分鐘 問答時間 

https://forms.gle/fo9pZj6GCzkgYtcu6


二、爸媽我戀愛了-如何陪孩子的戀習說愛 

(一) 時間：109 年 10 月 23 日（五）下午 19 點至 21 點 

(二) 地點：花漾青春館（新北市三重區自強路二段 93 號 B1） 

(三) 講師：郭雅真老師（勵馨基金會/教育宣導特約講師） 

(四) 對象：新北市家中有兒童及少年之家長，上限 20 人。 

(五) 報名時間：即日起至本年度 10 月 13 日(額滿為止)。 

(六) 報名方式：請自行至線上表單填寫報名

(https://forms.gle/FiSWCrRT69vgNqQz9)，錄取名單本

館將於 10 月 14 日前電郵通知。 

(七) 活動流程： 

時間 大綱 講師 

25 分鐘 家庭教育與情感教育 郭雅真老師

（勵馨基金會/

教育宣導特約

講師） 

25 分鐘 青少年兩性交友情境與風險 

25 分鐘 親子溝通的模式 

25 分鐘 親子溝通與情感教育 

20 分鐘 問答時間 

陸、 其他注意事項 

一、 報名額滿為止，基本資料請務必填寫完整，執行單位將在活動前

https://forms.gle/HxyXNUhRziFhekhNA


以 E-mail 方式寄發通知給您。因場地及人數限制，本活動保有

審核錄取與否之權利（經報名錄取後因故無法出席者，謹請務必

來電告知）。 

二、 本活動全程免費，並提供研習證明，唯無法提供教師相關研習時數，

需要者得自行申請。 

三、 如有任何相關問題，歡迎洽詢本案聯絡人蔡旻娟社工（電話：02-2983-

3995 分機 13，電郵：goh1883@goh.org.tw）。 

四、 為隨時因應 COVID-19 疫情，主辦單位保留本活動臨時變更之權利，

並於變更時電郵通知報名者及公告於主辦單位花漾青春館官方臉書

粉絲頁（https://www.facebook.com/ntphygoh/），建議按讚追蹤，

以接受相關即時訊息。 
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