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第 18-19 週 第一名  第二名  第三名  第一名  第二名  第三名  優良  

高中部 高一平 高三平 高二平 高一平 高二平 高一勇 高一智 高一仁 高三平 

國中部 國一平 國一誠 國三義 國一誠 國三誠 國一平 國一智 國三平 國一信 國一和 
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【健康小標語】年輕活力е世代，視力保健趁現在。 

【節能減碳十大無悔宣言】多搭乘公共運輸工具；減少一人開車騎機車次數；每週至少一天不開車。 

【防範一氧化碳中毒宣導】使用熱水器時，請保持環境通風，避免陽台違規使用、加裝門窗、紗窗不潔及晾曬大量衣物等情形，才能有效防範一氧
化碳中毒。相關資料已在學務處公布，同學可逕至內政部消防署全球資訊網站http://www.nfa.gov.tw/防災知識/防災宣導下載/防範一氧化碳中毒篇。 

【新版假本(雙面)】僅可填寫單面，以利銷假後續存根聯管理。 
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     ※為節能減碳，本通報每班乙份張貼於各班公佈欄或自行掃描右方 QR-Code 上網查閱。       111.01.14  
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一、 本學期結業式時間：國中部 09:20-10:00，高中部 10:20-11:00 於操場進行結業式(遇雨則至禮堂進行
頒獎活動直播)，請各班班長準時帶領同學至操場集合完畢。國中部 01/14(五)12:20、高中部
01/17(一)12:20 於禮堂彩排結業式頒獎的同學，務必於 01/20(四)上午結業式時間穿著整齊服儀，準時
至操場右側並按照彩排順序整隊，以利進行頒獎活動(雨天改至禮堂)。 

二、 跳蛙公車「中和自立路－新店」及「湯泉-崇光中學」配合學校寒假期間，111/1/28-111/2/10 停駛。 

三、 110 學年度畢冊封面徵稿活動：對象為全體高國三學生皆可參加，主題不限自由發揮，以手繪或電子
稿(AI、PS、PDF)皆可，將稿件或電子檔隨身碟交至訓育組。(詳情請詢問高國三各班畢冊編輯小組
並領取報名表)。 

四、 01/20(四)14:00-16:00 新店高中開放高三同學入校看考場，進入校園請務必配戴口罩，
只限於教室外面看教室座位表，不得進入教室內。 

五、 01/21、01/22、01/23 為高三學測，考場注意事項通知單於 01/17(一)發放高三各
班，請應考同學仔細閱讀，學務處祝福同學考試成功順利、金榜題名。 

六、 ①「111 年新北市天穿日 Cosplay 創意補天徵件」活動。②「2022 拓凱全國青少
年高峰論壇」活動。③中山樓「飛 Young 青春熱舞比賽」活動。④「關愛親長我有
話/畫要說：愛在疫情蔓延時」圖文徵選活動訊息。以上活動請上校網最新消息瀏覽查看。 

12/20-12/24、
12/27-12/30 刷卡率 
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一、依據「新北市政府教育局因應嚴重特殊傳染性肺炎防疫第 67 次會議摘要 1110113」第八點，期末休
業式前，寒假期間全校將進行大消毒，請學生將抽屜及櫃子清空，書本全部帶回家。 

二、「111 年學生寒假生活安全須知」暨家長聯繫函回條，請高、國中部各班班長於 111/01/19(三)放學
前，請依座號序將「回條聯」收齊繳送學務處生輔/生教組。 

三、期末提醒同學檢視自己的曠缺紀錄，遇有疑問務必立即處理： 

【第一步驟】先確認個人是否已完成銷假事宜（請假單上蓋有｢銷假章｣表示已完成銷假，公假則需
有公假單才能銷假）；若未完成銷假，請儘速依規定辦理銷假作業，凡逾期銷假一個月以上者警告處
分；視情況附上榮譽章 10 格(含以上)，或完成相應的愛校服務等輔導管教措施後，始可完成銷假。 

【第二步驟】上校網查閱最新出勤紀錄，經查如果是請假單填寫錯誤，請持請假本及榮譽卡至學務
處辦理；若是因風紀股長誤記造成（風紀股長日常生活紀錄中至少需銷除榮譽章一個以上），則需先
找出當日點名單（點名單分為國中部及高中部，每日分別裝訂成冊，並依年級、智仁勇…等班級順
序排列），自學務處登記借出，由導師或該堂的任課老師確認修正並簽名後，交回由學務處生輔/生教
組辦理修正事宜。 

四、重申服裝儀容規定：近日天氣氣溫驟降，同學可視自身體感溫度彈性穿搭禦寒衣物，惟須注意制式
校服及外套應優先穿著，如仍感到寒冷，始可添加其他禦寒衣物，切勿本末倒置，僅著便服、帽 T 或
非制式外套取代校服，如有違規者，要求同學至學務處借合格校服換穿；累犯或屢勸無效者，將銷
除榮譽章，並通知家長督促改進。 
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一、近期因疫情升溫，進入校門口請務必量體溫與酒精手部清潔，在校期間須全程配戴口罩(含體育課)，
用餐需固定人員配膳並使用隔板，落實生病不上學與勤洗手的衛生保健。 

一、期末已至，同學如有符合健康促進獎勵辦法，如：視力保健、口腔保健與健康體位者，可至體衛組核
發榮譽獎章。 

二、01/13(四)已發下「寒假生活健康自主管理須知--給家長的一封信」，請同學務必將信件轉知家長知悉。 

三、寒假即將到來，請同學落實 85210 原則：每日睡足 8 小時、每日食用 5 蔬果、3c使用小於 2 小時、
戶外活動 120 分鐘、不喝含糖飲料；另，為了視力保健，切勿於黑暗處使用 3c 產品，並閱讀 30 分
鐘休息 10 分鐘。 
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一、高三同學有意參加國立臺灣大學 111 學年度國防學士班，報名時間 111/4/11-15，9:00-17:00，招生簡
章已公告於網址 https://exam.aca.ntu.edu.tw/ndba/。 

二、國一同學，務必將這學期生涯輔導紀錄手冊撰寫完畢，於本週五前交予各班輔導股長，另請各班輔
導股長按照座號排好，遵照各班輔導老師指示放置，提醒同學妥善保管手冊三年，此手冊與升學有
關，勿隨意丟棄。 

三、國一同學務必將「國中生涯發展教育家長手冊」交予家長詳看，以建立親子關係並協助陪伴子女建
立生涯發展方向。 

四、高三同學已進入學測倒數階段，請所有學弟、妹為高三學姊祈禱、祝福，期許學姐考試順利，如願考
到理想學校。 

http://www.nfa.gov.tw/
https://exam.aca.ntu.edu.tw/ndba/

